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Vill du i framtiden jobba med manniskor, och under gymnasietiden
blanda praktisk erfarenhet med teoretiska studier? | sa fall ar vard- och
omsorgsprogrammet nagot for dig.

Redan under din forsta termin far du
apl, arbetsplatsforlagt lirande, ddr

du fir kinna pd hur det dr att arbeta
inom branschen péd en arbetsplats.
Under utbildningen varvar du
gymnasiegemensamma kurser som
svenska, engelska och matematik med
yrkeskurser och apl, och nir du ir firdig
med dina studier dr du legitimerad
underskoterska och kan vilja om du vill
bérja jobba direkt eller lisa vidare pa
universitet eller hogskola.

Sa hir sdger en av véra elever pa Vard-
och omsorgsprogrammet om sitt val av

utbildning:

— Forst var jag lite osiker for jag visste inte
riktigt hur det skulle kinnas att ta hand

om andra méanniskor, men man lar sig si
mycket pd skolan innan apl-perioden si

nar den borjade kinde jag mig trygg. Just
samspelet mellan det vi lir oss i skolan och
det vi gor pd apl-platsen gor att det aldrig
blir trikigt utan man kinner att man hela

tiden utvecklas.

Mojligheten att fi arbeta med
minniskor, och méjligheten att borja
jobba direkt efter utbildningen ér nigot
som eleverna lyfter fram nir de ska
beskriva férdelarna med att vilja vard-
och omsorgsprogrammet. Den som gar



ut frin vird- och omsorgsprogrammet
med godkinda betyg och godkind apl
kan fa jobb direkt inom Hirnésands
kommun, och manga elever jobbar extra
redan under utbildningen.

Studietiden dr varierande och
utmanande. Forutom imnen som
svenska, engelska och matematik
laser eleverna vid vird- och
omsorgsprogrammet bland annat
hilso- och sjukvardskurser, anatomi
och psykologi. De kurserna innehaller
bade teori och praktiskt arbete i vart
metodklassrum.

I utbildningen ingér dven minst 15
veckors apl da du dr pa en arbetsplats
och omsitter din teoretiska kunskap i
praktisk handling. G6r du en bra apl

sd dr moéjligheterna stora att du redan
under utbildningen fir sommarjobb eller
mojligheten att jobba extra.

En annan av eleverna pa vard- och
omsorgsprogrammet siger si hiar om

apl-perioden:

- Jag har alltid ilskat att prata med
mdénniskor och jag dr vildigt social av mig.
Diirfor tycker jag att det dr jétteroligt att fi
Jobba med minniskor och hjilpa dem. Man
mdrker verkligen att man gor skillnad och
att jag hela tiden blir sikrare i yrket.

Nir du gétt vard- och
omsorgsprogrammet dr du legitimerad
underskoterska. Det finns manga
omriden som man kan vilja att jobba

inom och alla har det gemensamt att
det behover anstillas vildigt mycket
personal framdéver si det dr litt att

fa jobb. Du kan till exempel vilja att
rikta in dig mot arbete pd sjukhus och
halsocentral, eller mot omvéirdnad,
hemtjénst, funktionsstéd och olika

typer av assistensjobb. Du kan dven gora
militirtjinst som sjukvirdare och kanske
g4 vidare inom en militdr karridr.

Legitimerad underskéterska dr dessutom
en skyddad yrkestitel som giller inom
hela EU, och behovet av utbildad
personal dr stort inom hela Europa s
mojligheterna att testa utlandsjobb ar

mycket goda.

Vill du ldsa vidare efter utbildningen

sd finns det ménga vigar att vilja

pa och eftersom du liser in den
grundliggande hogskolebehorigheten
under utbildningen s kan du soka vidare
direkt efter gymnasietiden. Sjukskoterska
ir en vig manga gir men dven for all
bliljuspersonal dr vardutbildningen en
bra bas att st pa. Lirare, socionom,
idrottsinstruktor, kurator och en hel
massa andra yrken dr moéjliga f6r dig som
gitt vard- och omsorgsutbildningen.

Oavsett om du vill borja jobba direkt
efter skolan, lisa vidare mot ett annat
yrke eller bara ir ute efter att ha tre
roliga och intressanta 4r pa gymnasiet
s dr vird- och omsorgsprogrammet
ritt val! Erfarenheterna du fir under
utbildningen kommer du att ha nytta av
hela livet.
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